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A pandemia da covid-19 trouxe inumeros desafios para
toda a sociedade e, na drea da educacgdo, o efeito tempestivo
da suspenséo das aulas fez com que as instituicbes de ensino
tivessem que se ajustar rapidamente as novas formas de ensino
e aprendizagem.

Agora, considerando a importancia da educacéo e a formacdo
profissional das futuras geracdes, estamos inseridos em um
movimento de retomada das aulas presenciais. Sendo assim, é
necessdrio preparar a comunidade do Centro Universitdrio Vale
do Salgado (UniVS) para novas praticas a partir das perspectivas
cientificas sobre os cuidados de prevencdo, promoc¢do e
reabilitacdo em saude.

Esseretornodeverdocorrerdeformagradual, comaseguranca
sanitdria que propicie um ambiente saudavel e com o menor risco
possivel para a saude e o bem-estar da comunidade académica.
Todas as recomendacgdes aqui mencionadas estdo sujeitas aos
regramentos do estado do Ceara e do municipio de Ico/Ce, as
andlises epidemioldgicas sobre a doenca e as orientagcoes dos
orgéos de saude nacionais e internacionais sobre as medidas
sanitarias a serem tomadas em virtude da pandemia.
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As orientacbes gerais a seguir objetivam o cuidado com a
saude de todos que compde a comunidade académica:

e Usar, fiscalizar e orientar alunos e colaboradores/colegas sobre
a importancia e obrigatoriedade do uso de mascaras;

e Seguir as regras de etiqueta respiratoria para protecdo: em
casos de tosse e espirros, ndo retirar a mdscara e ndo usar as
mdéos para cobrir a boca;

* Lavar frequentemente as mé@os até a altura dos punhos com
dgua e sabdo ou higieniza-las com dlcool 70%;

e Ndo cumprimentar com aperto de mdos, beijos e abracos;

* Respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5m entre as
pessoas;

* Refeicbes realizadas na instituicdo deverdo acontecer nos
ambientes de lanchonete ou areas especificas para alimentacéo;

e Usar garrafas de agua individual e orientar os académicos a
levarem suas garrafas de casa, utilizando os bebedouros apenas
como locais para abastecé-las;

* Respeitar as sinalizagbes dos campi para evitar aglomera¢éo
nos setores administrativos e dreas de uso comum;

* Professores e alunos com temperaturas a partir de 37,5° C
devem permanecer em casa. No caso dos colaboradores, devem
comunicar a situagdo de saude a chefia imediata.
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» Apesar de todas as salas possuirem filtro HEPA no sistema de
climatizagdo, € necessario respeitar a marca¢éo das salas para
distancia entre estudantes e professores, assim como 0 uso de
mdscaras;

» Usar mdscara de prote¢éo (tecido ou cirurgica) é obrigatorio em
sala de aula, assim como respeitar o uso de EPIs especificos para
cada laboratorio. Fica opcional o uso de outros equipamentos
individuais proprios além da mdscara, como protetor facial (face
shield) que alunos e professores julgarem necessarios;

* Proibido comer e beber em sala. Quando necessdrio tomar
dgua em horario de aula, professores e alunos devem se dirigir
para fora da salo;

* Ao entrar na sala, os alunos e alunas deverdo escolher
uma carteira que sera utilizada durante todo o periodo de
permanéncia em sala, nGo sendo permitida a troca de lugar
nem a movimentac¢do de carteiras, que estdo organizadas com
distanciamento em medida determinada;

* Planejar as aulas de forma a ndo induzir o contato entre alunos
nem o compartilhamento de materiais de uso pessoal.
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e Observar e respeitar o numero limite de alunos por sala/
laboratdrio;

* Restringir a entrada de pessoas néo matriculadas na disciplina
a ser ministrada presencialmente nas salas de aula, evitando a
realizacéo de atividades em grandes grupos;

e Asalados professores deveraserusada apenas por docentes que
tém aula presencial quando for essencial o seu uso, respeitando
limite maximo de pessoas no ambiente, sendo proibido comer e
beber ou retirar a mdscara no ambiente;

e Esta vedada a realizacdo de feiras, palestras, seminarios,
competicbes esportivas e acolhimento dos alunos em espa¢o
coletivo que possibilite aglomeracdo.
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Esse roteiro foi elaborado com base no Protocolo de Retomada
das Atividades Escolares do Governo do Ceara e recomendacbes
do Ministério da Saude e 6rgéios internacionais.

Com o objetivo de minimizar o risco de transmisséo da covid-19,
0s colaboradores est@o susceptiveis as medidas administrativas
para o cumprimento das normas de biosseguranc¢a nas unidades
de ensino. A seguranca da comunidade universitdria estd nas
mdos de cada aluno(a) e funciondrio(a).

No decorrerdoretorno, ajustes poderdo ser realizados e quaisquer
mudancas ser@o informadas de acordo com a necessidade.
Contamos com a colaborag¢éo e compreensdo de todos.

Obrigadal!

Cordialmente,

Comité de Enfrentamento a Pandemia do Coronavirus - UniVS
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